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Aktuell litteratur

Oversikten er utarbeidet pa grunnlag av sok pd stikkordet ung-
dom i NORART og BIBSYS pa drstallene 2008 og 2009. Listen
omfatter primeert publikasjoner med relevans for Norge og
Norden. Mastergrads- og hovedfagsoppgaver er utelatt. Med
listen tar vi sikte pd d gi en oversikt over publikasjoner som kan
veere av interesse for tidsskriftets lesere, men den gir ikke en
utfyllende oversikt over litteratur om ungdom som har kommet
ut i den aktuelle perioden. Beskrivelsene av boker som er utgitt
pd forlag, er forlagenes presentasjon.

Boker utgitt pa forlag

Anne Inger Helmen Borge
Resiliens. Risiko og sunn utvikling (2. utg.)
Oslo: Gyldendal Akademisk, 2009

Verken mete med risiko eller 4 det ha en oppvekst under vanskelige kar tren-
ger a lede til utvikling av problemer. Denne boka retter oppmerksomheten
nettopp mot de barna som i mete med risiko viser en god utvikling. Det er
dette som kalles resiliens. Gjennom a identifisere de prosessene som leder til
sunn utvikling, skapes nye muligheter for intervensjon og forebyggende til-
tak for barn som befinner seg i risikosituasjoner. Slik gir boka et nytt, res-
sursorientert perspektiv pa barn og unges utvikling. Resiliens er skrevet for
barnevernpedagoger, psykologer, sosionomer og andre som arbeider med
barn, unge og familier i risiko.

Qyvind Kvello (red.)

Oppuvekst — Om barns og unges utvikling og oppvekstmiljo
Oslo: Gyldendal Akademiske, 2008

I Oppvekst — Om barn og unges utvikling og oppvekstmiljo belyser ledende
fagfolk innen pedagogikk, sosialfag, juss, psykologi og psykiatri spersmal
om oppvekst. Boka gir en unik tverrfaglig forstaelse av oppvekst.
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Boken henvender seg til alle utdanninger som er opptatt av barn og
unges utvikling og oppvekstmiljo slik som utdanninger for forskolelarer,
leerer, barnevernspedagog, sosionom, vernepleier samt bachelorutdanninger
i pedagogikk, psykologi og sosiologi.

Terje Ogden
Sosial kompetanse og problematferd i skolen (2. utg)
Oslo: Gyldendal Akademisk, 2009

Boka tar for seg hva atferdsproblemer og sosial kompetanse blant barn og
unge er, og hvilke muligheter en har i arbeidet med 4 skape et godt leerings-
miljo for alle elever — ogsd de sdkalt vanskelige. Ved @ kombinere et pro-
blem- og ressursorientert perspektiv forklarer forfatteren hvordan barn og
unges sosiale fungering pavirkes av deres sosiale ferdigheter, men ogsa av
deres problematferd. Sosial kompetanse gar som en red trad gjennom boka,
enten det dreier seg om lareres kompetanse i undervisnings- og leringsle-
delse elevers sosiale og skolefaglige kompetanse eller foreldres oppdragel-
seskompetanse. Boka presenterer et alternativt perspektiv pa elevproblemer
i skolen, og den viser hvordan en kan styrke elevenes selvregulering gjennom
sosial leering og positiv atferdsstette. I denne andre utgaven av boka presen-
teres nyere norsk og internasjonal forskning som har relevans for det prak-
tiske arbeidet i skolen, bade pa skole-, klasse- og elevniva. Boka er betydelig
oppdatert og har blant annet fitt nye kapitler om alvorlige atferdsproble-
mer og om kartlegging og risikovurdering. Ved siden av nyere forskning om
barns atferdsutvikling gjennomgas lovende tiltak som bygger pa forskning,
systematisert kunnskap og erfaring. Boka henvender seg til leerere og andre
ansatte i skolen, til studenter i lererutdanning, pedagogikk og psykologi,
men ogsa andre yrkesgrupper og foreldre som gnsker a holde seg oppdatert,
vil finne boka nyttig.

Knut-Inge Klepp og Leif E. Aarge (red.)
Ungdom, livsstil og belsefremmende arbeid (3. utg.)
Oslo: Gyldendal Akademisk, 2009

Det er i dag en wkende interesse for ungdommers levevilkar i vart samfunn,
og hvordan ulike miljofaktorer pavirker den generelle helsetilstanden hos de
unge. I denne fagboka, som na foreligger i tredje utgave, beskrives en rekke
viktige temaer og helseproblemer som dagens unge star overfor, blant annet
mobbing, spiseforstyrrelser, rusmiddelmisbruk, seksualitet, fysisk aktivitet
og kosthold. Boka tar ogsa opp de utfordringene innen det helsefremmende
arbeidet som er rettet mot innvandrerungdom, ungdom i heyrisikosonen og

.
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unge lesbiske og homotfile. I denne nye utgaven er samtlige kapitler enten
nye eller revidert og oppdatert med ny kunnskap innen feltet. Boka innehol-
der en rekke nye kapitler hvor blant annet viktige begrep som livsstil og hel-
sefremmende arbeid diskuteres og problematiseres ut fra ungdom og deres
livssituasjon. Videre inneholder boka flere nye kapitler om barn og unges
helse, bade fysisk og psykisk helse, ulykker, seksualitet, samt om media og
dets rolle i de unges liv. Boka vil vaere av interesse for bade helsepersonell,
ungdomsarbeidere og andre som er opptatt av helsefremmende arbeid blant
unge.

Ketil Fide, Marianne Rugkasa, Halvard Vike og Naushad A. Qureshi (red.)
Over profesjonelle barrierer. Et minoritetsperspektiv i psykososialt arbeid
med barn og unge.

Oslo: Gyldendal Akademisk, 2009

Boka retter oppmerksomheten mot de sosiale og kulturelle kontekstene
barn og unge med minoritetsbakgrunn befinner seg i, og mot maten vel-
ferdsstatens profesjoner forholder seg til og forstir denne gruppen barn og
unge. Forfatterne tematiserer de dilemmaene og utfordringene som velferds-
staten og hjelpeapparatet stoter pd i motet med barn og unge med etnisk
minoritetsbakgrunn. Sekelyset rettes serlig mot majoriteten og dens selv-
forstaelse, mot spersmalet om hvem og hva vi tror vi er, og hvordan repre-
sentanter for majoritetsbefolkningen handterer dette meotet gjennom utfor-
mingen av bestemte praksiser. Foruten grunnutdanningene i barnevern og
sosialt arbeid retter boka seg mot master-, videreutdanninger og praksisfel-
tet innenfor arbeid med barn og unge med minoritetsbakgrunn.

Vibeke Glaser og Jan Belstad
Moderne oppvekst. Nye tider, nye krav.
Oslo: Universitetsforlaget, 2008

I Moderne oppvekst samles filosofen, psykologen, sosiologen, pedagogen,
forskere og praktikere i a utvikle en flerfaglig tilnzerming til barns og unges
oppvekstvilkar i det moderne.

Forfatterne presenterer sentrale grunntemaer for all oppvekst. Boka hen-
vender seg til alle profesjoner som har barns oppvekst som sitt fagfelt. Den
er skrevet for studenter, undervisere og praktikere, men vil ogsd vaere inter-
essant for foreldre som ensker 4 vite mer om hvilken teori og forskning som
kan benyttes for a forsta egne barns oppvekst og sin egen betydning som
foreldre.
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Ingeborg Marie Helgeland
Ungdom i alvorlig trobbel. Veier til forandring.
Oslo: Universitetsforlaget, 2009

Boka handler om ungdom med alvorlige atferdsvansker og hvilken hjelp
som virker. Det er viktig a stoppe ungdommen i 4 skulke skolen, ruse seg og
bega lovbrudd sa raskt som mulig. For mange kan det vare nedvendig a bo
hjemmefra over flere ar og slik fa en ny start i livet.

Boka beskriver en oppfelgingsundersokelse av 85 ungdommer i alvorlig
trobbel. De er blitt fulgt fra de var 15, til de ble 30 4r gamle. Funnene fra
undersokelsen viser at vi har barnevernstiltak som hjelper, ogsd nar vanske-
lighetene er blitt svaert omfattende. Men det er ingen lettvinte og kortvarige
losninger eller metoder. Jenter og gutter har ulike mater 8 komme ut av pro-
blemene pa, og til tross for tidligere konfliktfylte forhold betyr foreldrene
mye for dem nar ungdommene har blitt voksne. Dette er en bok for prakti-
kere, studenter ved bachelor-utdanninger, politikere og andre som er inter-
essert i hvordan ungdom som har det svart vanskelig, kan utvikle seg.

Par Nygren og Harald Thuen
Barn og unges kompetanseutvikling
Oslo: Universitetsforlaget, 2008

Barn og unges kompetanser er foranderlige og formbare. De endrer seg med
samfunnets utvikling og med nye forventninger og krav til den kommende
generasjon, men de formes ogsa av barna og de unge selv og av den kulturen
de vokser opp i. Bokas tema er forholdet mellom kompetanseutvikling,
kompleksitet og kultur. Hva er kompetanse? Hvilke nye kompetansekrav
stilles barn og unge overfor i familien, i jevnaldermiljoet og i ulike sam-
funnsinstitusjoner? Hvordan utvikles kompetansene i motet med ny tekno-
logi og elektroniske medier? Hvordan spiller verdier, etikk, autentisitet og
egenverdi inn i denne utviklingen? Har vi i individualismens tid mistet fel-
lesskapskompetanse av syne? Hvilke sammenhenger ser vi mellom psykisk
helse, kropp og kompetanse? Hvilke krav til handlingskompetanser stilles
profesjonene overfor? Antologien har et flerfaglig tilsnitt. Bidragsyterne har
sin bakgrunn i fag som filosofi, idéhistorie, pedagogikk, sosiologi, medievi-
tenskap, sosialt arbeid, psykologi og psykiatri. Boka retter seg mot studen-
ter, profesjonsutevere og forskere innenfor barne- og ungdomsfeltet.

.
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Kari Elisabeth Bugge og Eline Grelland Rekholt
Barn og ungdom som sorger. Faglig stotte til barn og ungdom som opplever

alvorlig sykdom eller dod i ncer familie.
Bergen: Fagbokforlaget, 2009

Det er viktig for barn og ungdoms utvikling at de tas med i viktige hendelser
i familien: «Det du ikke vet og derfor ikke forstar, har du vondt av lenge.»
Boka gir en forstdelsesramme for barns individuelle sorgopplevelser. Faglig
stotte kan redusere det sorgende barnets lidelse, og den kan bedre barn og
ungdoms mestringsvilkar: Barna trenger en krise- eller tapshistorie 4 bygge
fremtiden pa. Her beskrives mange konkrete intervensjoner: familiesamta-
ler, lek- og samtaleterapi, nettverksarbeid og metoder utviklet for a skape
trygghet, refleksjon og kroppskontroll og alderstilpasset bruk av tegning,
musikk, oppgaver og litteratur. Det gis eksempler pa gode mater a arbeide
tverrfaglig pa og pa behandlingsmetoder nir problemene skaper storre
funksjonsforstyrrelser.

Lill-Ann Chepstow-Lusty, Bera Ulstein Moseng og Rolf Martin Angeltvedt
Gay Kids. Kule barn som ogsd finnes.
Oslo: Abstrakt Forlag, 2008

Gay Kids er en gjennomillustrert fagbok om homofil kjerlighet for barn og
ungdom. Men voksne, ikke minst lerere og foreldre, vil ogsd ha stort
utbytte av boka. P4 en lettfattelig og personlig mate formidler Gay Kids
kunnskap fra mange ars forskning om homofili i Norge. Boka er den forste
i sitt slag som gir en omfattende og bred beskrivelse av livssituasjonen til
ungdommer og voksne som forelsker seg i personer av samme kjonn. Den
utfordrer mange vante forestillinger. Gay Kids vil kunne legge grunnlaget
for trygghet, toleranse og respekt hos barn og voksne — uansett seksuell ori-
entering.

Rapporter, artikler og andre publikasjoner

Andreassen, M. og P. Domben (2009). PPT-Ofotens arbeid med enkeltele-
ver og leringsmiljo: en sporreundersokelse blant pedagogisk ansatte i
barnebager og skoler. Narvik: Kompetansesenter rus, Nord-Norge.

Asbjornslett, M. og H. Hemmingsson (2008). Participation at school as
experienced by teenagers with physical disabilities. Scandinavian jour-
nal of occupational therapy, 15:153-161.
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Backe-Hansen, E. og E. Bakketeig (2008). Forskningskunnskap om etter-
vern. Oslo: Norsk institutt for forskning om oppvekst, velferd og ald-
ring.

Bakken, A. (2009). Tidlig skolestart og skoleprestasjoner for spraklige
minoritetselever. Tidsskrift for ungdomsforskning, 9:79-89.

Bakken, A. (2009). Ulikbeter pd tvers. Har foreldres utdanning, kjonn og
minoritetsstatus like stor betydning for elevers karakterer pd alle skoler?
Oslo: Norsk institutt for forskning om oppvekst, velferd og aldring.

Barber, T. (2009). Participation, citizenship, and well-being: engaging with
young people, making a difference. Young, 17:25-40.

Barne- og likestillingsdepartementet (2008). Om lov om endringer i lov 17.
juli 1992 nr. 100 om barneverntjenester muv.: (barnesakkyndig kommi-
sjon). Oslo: Barne- og likestillingsdepartementet.

Barne- og likestillingsdepartementet (2008). Fore var og etter snar: om ung-
dom, gjeng og kriminalitet. Oslo: Barne- og likestillingsdepartementet.
Barne- og likestillingsdepartementet (2009). Ungdoms fritidsmiljo — ung-
dom, demokratisk deltakelse og innflytelse: utredning fra ekspertgruppe
nedsatt av Barne- og likestillingsdepartementet januar 2008. Oslo: Barne-

og likestillingsdepartementet.

Berg, K. (2008). Hjelp i asymmetriske relasjoner: profesjonell relasjonsbyg-
ging og opplering. Nordisk pedagogikk, 28:39-51.

Berg, K. (2009). I skolens randsone — oppleering for ungdom under offent-
lig omsorg: en kvalitativ kasus-studie med fokus pd elevers skolefortel-
linger. Universitetet i Tromse, Det samfunnsvitenskapelige fakultet,
Institutt for pedagogikk og leererutdanning.

Berg, N.B.]. (2008). Blamann: ung psykisk lidelse — familiens smerte. Stav-
anger: Hertervig forlag.

Bjamason, T. (2009). London calling?: preferred emigration destinations
among Icelandic youth. Acta Sociologica, 52:149-161.

Bogen, H. og M. Nadim (2009). Et flerkulturelt ettervern?: ungdom med
innvandrerbakgrunn i barnevernets ettervern. Oslo: Fafo.

Bolstad, A., A. Skutle, og E. Iversen (2008). Evaluering av «Kast masken»:
et rusforebyggende program rettet mot ungdom: skoledret 2006/2007.
Bergen: Stiftelsen Bergensklinikkene.

Bolstad, A., A. Skutle, og E. Iversen (2008). Evaluering av «Sterk & klar»:
et tre-drig rusforebyggende foreldreprogram rettet mot ungdom: skole-
drene 2004/05, 2005/06, 2006/07. Bergen: Stiftelsen Bergensklinikkene.

Bratterud, A. og A.S. Storhaug (2008). Overgang fra barnevern til voksen-
liv i Trondbeim: sluttrapport fra OBVIT-prosjektet. Trondheim: NTNU
samfunnsforskning, Barnevernets utviklingssenter i Midt-Norge.
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Brattvag, H. (2009). Bo bra: rdd fra unge om hva som skal til. Kristian-
sand: Forandringsfabrikken.

Bredal, A. og J. Orupabo (2008). Et trygt sted d bo: og noe mer: evaluering
av botilbudet til unge som bryter med familien pd grunn av tvangsekte-
skap. Oslo: Institutt for samfunnsforskning.

Brusdal, R. og R. Lavik (2008). Just shopping?: a closer look at youth and
shopping in Norway. Young, 16:393-408.

Bucher, T., A. Storm-Mathisen og J. Helle-Valle (2009). Ungdom, politikk
og internett: en akademisk refleksjon over norsk ungdoms samfunnsdel-
takelse og politiske engasjement online. Oslo: Statens institutt for for-
bruksforskning.

Basland, H. (2009). Innforing i leeringsstrategier for ungdom. Kristiansand:
Hayskoleforl.

Cairns, D. (2008). Moving in transition: Northern Ireland youth and geo-
graphical mobility. Young, 16:227-249.

Christensen, J., T. Flotten og C. Hyggen (2008). Bekjempelse av fattigdom
blant barn og unge: rapportering fra kommuner som far tilskudd fra
Sosial- og helsedirektoratet ogleller Barne- og likestillingsdepartemen-
tet. Oslo: Fafo.

Cushion, S. (2009). Discouraging citizenship? Young people’s reactions to
news media coverage of anti-Iraq war protesting in the UK. Young,
17:123-143.

Dahle, R. og N. Hennum (2008). Barneverntjenestens hdindtering av saker
med vold og seksuelle overgrep. Oslo: Norsk institutt for forskning om
oppvekst, velferd og aldring.

Dyregrov, K. (2008). Psykososiale belastninger for unge etterlatte ved selv-
mord: ensker om bistand fra hjelpeapparatet. Tidsskrift for Norsk psy-
kologforening, 45:14-18.

Egge, M. (2008). Kriminalitetsforebygging blant barn og unge i storbyene:
en evaluering av praksis i fem kommuner: samarbeidsrapport NIBR/
Politihogskolen. Oslo: NIBR.

Egge, M. og B. Barland (2009). Tro, hdp og mulighet: evaluering av et kri-
minalitetsforebyggende ungdomsprosjekt i Skien. Oslo: Politihegskolen.

Eimhjellen, I. S. (2008). Nettsosialisering, hersel og tilhersel: fellesskap og fri-
gjering gjennom internettverk. Tidsskrift for ungdomsforskning, 8:43-67.

Einseth, A. og T. Falck-Pedersen. (2008). Min framtid: yrkes- og utdan-
ningsveiledning. Oslo: Pedlex norsk skoleinformasjon.

Ensby, T., K. Dyregrov og B. Landmark (2008). A treffe andre som virkelig
forstar. Sykepleien forskning, 3: 120-127.

Fellman, H. (2008). Foreldreveileder for regulering av rolle- og strategispil-
ling pa nettet. Ottestad: Dstnorsk kompetansesenter.
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Fogt, A. og M. Sandvik (2008). «We represent a potential, not a problem»:
young people’s media use in diaspora. NORDICOM review: Nordic
research on media & communication, 29:111-131.

Fransson, E. (2009). Fortidens tyngde: om selvarbeid under opphold og
utflytting fra ungdomshjem. Institutt for sosiologi og samfunnsgeografi,
Det samfunnsvitenskapelige fakultet, Universitetet i Oslo.

Frojd, S., R. Kaltiala-Heino, M. P. Pelkonen og M. B.v.d. Marttunen (2009).
Significance of family life events in middle adolescence: a survey on Finn-
ish community adolescents. Nordic Journal of Psychiatry, 63:78-86.

Gijestvang, B., M. Slagsvold og A. Dyregrov (2008). Ung sorg: 14 unge om
doden og livet videre. Oslo: Aschehoug.

Grande, M. (2009). Ungdom, psykoserisiko og lave terskler. Tidsskrift for
Norsk psykologforening, 46:577-579.

Grung, M.S. (2008). Unge med tilknytning til tunge rusmiljoer i Bergen
sentrum: en kartleggingsrapport om: ungdom mellom 16 og 22 dr med
fokus pad rus, belse og bolig. Bergen: Utekontakten i Bergen.

Gundersen, K., J. Finne og T. M. Olsen (2008). ART: en metode for trening
av sosial kompetanse: manual for 10ukers ART program: sosiale ferdig-
heter, sinnekontroll, moralsk resonnering. Sandnes: Diakonhjemmet
Hogskole Rogaland.

Hadjar, A., D. Baier og K. Boehnke (2008). The socialization of hierarchic
self-interest: value socialization in the family. Young, 16:279-301.

Hafting, M. (2009). «You may wade through them without seeing them»:
general practitioners and their young patients with mental health pro-
blems. Nordic journal of psychiatry, 63:256-259.

Hagen, 1. og T. Wold (2009). Mediegenerasjonen: barn og unge i det nye
medielandskapet. Oslo: Samlaget.

Hammer, T. (2009). Hvorfor blir flere unge uferepensjonister? Tidsskrift
for velferdsforskning, 12:55-61.

Haugen, R. (red) (2008). Barn og unges leeringsmiljo: Med vekt pa sosiale
og emosjonelle vansker. Kristiansand: Hoyskoleforlaget.

Hegerstrom, G. og R. Mulelid (2008). Er det sd farlig, da?: kirken som rus-
forebyggende arena. Oslo: Iko-forl.

Hegna, K. (2009). Overrapportering av vold: betydningen av spersmalsfor-
mulering i to undersgkelser om vold blant ungdom i Oslo 2006. Tids-
skrift for ungdomsforskning, 9:91-100.

Hellevik, T. (2008). Sosial reproduksjon i etableringsfasen: betydningen av
foreldres skonomiske stotte. Sosiologisk tidsskrift, 16:55-77.

Helgeland, A. (2008). Aktor i eget liv: en gestaltorientert og eksistensialis-
tisk tilneerming til utvikling av relasjon og kommunikasjon mellom barn
og voksne. Bergen: Fagbokforlaget
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Helgeland, 1. M. (2008). Forebyggende arbeid i skolen: om barn med
sosiale og emosjonelle vansker. Oslo: Kommuneforl.

Helgeland, I. M. (2009). Ungdom med alvorlige atferdsvansker — delta-
kelse og formynderskap i barnevernet. Tidsskrift for velferdsforskning,
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